


 Myllärintiellä toimivat ryhmät:

 Pajatiimi: Myllytuuli, Myllärit, Tuulimylly, Luolamiehet, Sepät, 

Vuoromylly, Luotsit ja Viriketoiminta.  Mettäläiset, Mettätähdet, 

Kahvimylly, Talkkarit, Myllymäkeläiset, viriketoiminta ja 

työhönvalmennus.

 Varastotiimi: Mainarit, Kisällit, Tornadot, Duunarit, Kuriirit, 

Dynamot, Tsunamit, Kivenpyörittäjät, Mamsellit, Kipparit, 

viriketoiminta ja työhönvalmennus.

 Myllärin Paja tarjoaa laadukasta, monipuolista ja 

kuntoutuksellista ryhmämuotoista päivätoimintaa erityistä tukea 

tarvitseville henkilöille erityishuoltolain tai vammaispalvelulain 

perusteella. 

 Tavoitteena on asiakkaan toimintakyvyn ja  elämänhallinnan 

vahvistaminen ja ylläpitäminen. 

 Toimintaa toteutetaan 25:ssä pienryhmässä, joissa yksilölliset 

erityistarpeet otetaan huomioon. Lisäksi tarjoamme 

varastotiimissä ja pajatiimissä opiskelijoiden/oppilaiden ja 

kotiasiakkaiden aamu- ja iltapäivähoitoa.

 Toiminnasta vastaa pienryhmien toiminnan ohjaajat yhdessä 

päivätoiminnan ohjaajien sekä ohjaaja-hoitajien kanssa. 



 Toiminta-ajatuksena on tarjota 
asiakkaalle selkeä ja turvallinen 
toimintaympäristö ja 
monipuoliset 
toimintamahdollisuudet

 Toiminnan avulla ylläpidetään ja 
kehitetään vuorovaikutustaitoja 
ja vahvistetaan opittuja taitoja 
sekä opetellaan uusia asioita. 
Asiakkaan omia vahvuuksia ja 
voimavaroja hyödynnetään 
kokonaisvaltaisesti.

 Toimintaa elävöittää 
kuukausittain järjestettävät 
yhteiset tapahtumat: mm. retket, 
elokuvateatterissa käynnit, 
teatteri-, disco-ja 
pihatapahtumat.

 Vaihtoehtoisia 
kommunikaatiomenetelmiä 
käytetään yksilöllisesti asiakkaan 
tarpeen mukaisesti. 

 Päivätoiminnan aikana nautittava 
lounas ja välipala ovat 
maksullisia. Lounas syödään 
Kolpeneen ruokasalissa, ravintola 
Turkoosissa tai Varastotiellä.

 Varastotien toimipaikka on auki 
arkipäivisin klo 7.30-16.15. 

 Kolpeneella Pajan aukioloajat  
7.00-16.30

Toiminta pohjautuu 

asiakkaiden omiin toiveisiin ja 

henkilökohtaisiin 

tavoitteisiin. Tavoitteet 

pohjautuvat KVANK:n

laatukriteereihin. 

Lisäksi viikoittaiseen 

ohjelmaan sisältyy liikuntaa, 

musiikkia, kädentaitoja, 

kotitaloutta sekä 

henkilökohtaisten asioiden 

hoitoa. 



 Virikkeellistä 

ryhmätoimintaa eri 

ikäisille asiakkaille sekä 

puoli- että kokopäiväisesti

 Työtehtäviä toteutetaan 

henkilökohtaisten 

vahvuuksien kautta 

 Elämysten ja kokemusten 

tarjoaminen monipuolisen 

toiminnan kautta

 Ryhmäytymistä tuetaan 

yhteisillä keskusteluilla ja 

yhdessä olemisella.

 Fyysisen, psyykkisen ja 

sosiaalisen toimintakyvyn 

ylläpito ja kehittäminen



 Päiväaikaista toimintaa 

Kuntoutuskeskus Vuoman

mielenterveys- ja 

kriisiasiakkaille sekä 

monitarpeisille asiakkaille.

 Viikosta kolmeen jaksoissa 

tapahtuvaa toimintaa 

yksilöllisesti sekä ryhmässä.

 Tavoitteena tukea ja vahvistaa 

asiakkaiden vahvuuksia arjen 

ja itsenäisen selviytymisen 

tueksi.

 Toimintoja suunnitellaan 

yksilöllisten tavoitteiden 

mukaisesti. Ohjaaja arvioi ja 

seuraa asiakkaan 

toimintakykyä sekä avun ja 

tuen tarvetta yhdessä 

moniammatillisen tiimin 

kanssa



 Virikkeellistä 

ryhmätoimintaa eri 

ikäisille asiakkaille sekä 

puoli- että 

kokopäiväisesti. 

 Toiminnassa pidetään yllä 

henkilökohtaisia taitoja 

ja vahvuuksia  sekä 

ryhmätyötaitoja. 

 Ryhmässä toteutetaan  

asiakkaan omia toiveita 

ja tuetaan 

kokonaisvaltaista 

hyvinvointia luovien, 

kädentaitojen ja 

liikunnallisten 

menetelmien avulla.

 Fyysisen, psyykkisen ja 

sosiaalisen toimintakyvyn 

ylläpito ja kehittämien



 Ulkotöiden parissa toimiva 

nuorten aikuisten ryhmä, 

joka toimii yhteistyössä 

Residuumin kanssa.

 Työtehtäviin kuuluu Rinki-

ekopisteiden siisteydestä 

huolehtiminen. 

 Talkkarit on ahkera 

pihatöitä, halkohommia ja 

eri työpyyntöjä suorittava 

aikuisten ryhmä

 Tärkeänä osana on 

kierrätystyö esim. roskien 

vienti kierrätyspisteille



 Myllärin Pajalla 

työskentelee kolme 

viriketoiminnanohjaajaa 

 Viriketoimintaan voivat 

osallistua kaikki yksiköt

 Viriketoiminnassa 

järjestetään monipuolista 

luovaa toimintaa

 Asiakkaat voivat osallistua 

toimintaan oman 

ryhmätoimintansa lisäksi



 Kuntouttavaa ja mielekästä 

päivätoimintaa nuorille ja 

ikääntyville 

monitarpeisille.

 Kuntouttava työote 

toteutuu vahvasti arjen 

toiminnassa. Yhteistyötä 

tehdään tiiviisti 

asiakkaiden kotien, 

asumisyksiköiden sekä 

terapeuttien kanssa. 

Yksilölliset apuvälineet 

sekä vaihtoehtoiset 

kommunikaatiomenetelmät 

tukevat toiminnan ja 

hoivan toteutusta. 

 Toiminnassa hyödynnetään 

eri aistien kautta saatuja 

elämyksiä ja kokemuksia.

 Malikeen toimintavälineet 

mahdollistavat 

osallistumisen 

monipuolisesti.



 Nuorten aikuisten puoli- ja 

kokopäiväistä toimintaa 

 Pienryhmämuotoista 

toimintaa, jossa otetaan 

huomioon asiakkaan 

yksilölliset erityispiirteet. 

 Tarkoituksena on tarjota 

monipuolisia virikkeellisiä 

toimintoja, joiden avulla 

rytmitetään arkea sekä 

ylläpidetään asiakkaan 

toimintakykyä. 

 Erityisesti 

henkilökuntamäärään on 

kiinnitetty huomiota 

toiminnan varmistamiseksi.



 Ryhmämuotoista sekä 

yksilöllistä ohjattua 

työtoimintaa.

 Taustalla ns. 

”normaaliusperiaate”: työ 

on osa elämää, ja 

jokaisella on oikeus työhön 

kykyjensä mukaan.

 Työtehtävät löytyvät 

Kolpeneen tuki- ja 

osaamiskeskuksen  sisältä 

tai yrityksistä ja 

järjestöistä.

 Työpaikat ja –tehtävät 

omien vahvuuksien, 

toiveiden sekä ympäristön 

tarjoamien 

mahdollisuuksien mukaan.

 Yksilöllisten polkujen 

luominen, tavoitteena 

opiskelu, avotyö tai tuettu 

palkkatyö. 



 Virike- ja 

harrastustoimintaa 

Kolpeneen 

asumisyksiköiden 

asukkaille sekä ryhmien 

asiakkaille. 

 Musiikkia eri muodoissa, 

käden taitoja, retkiä ja 

taidetuokioita…

 Toteutetaan yhdessä Pajan 

ohjaajan ja 

asumisyksiköiden 

henkilökunnan kanssa.

 Toiminnassa huomioidaan 

asukkaiden ja asiakkaiden 

omat toiveet ja 

erityistarpeet.



 Myllärin Pajalla on 

koululaisten ja 

opiskelijoiden aamu- ja 

iltapäivähoitoa.

 Myllärintiellä Touhutupa, 

Nuokkari ja Pajan aamu- ja 

iltapäivähoito koululaisille. 

 Varastotiellä toimii aamu- ja 

iltapäivähoito opiskelijoille.

 Aamulla ennen  koulun/ 

opiskelun alkua ja 

iltapäivällä koulun/ 

opiskelun loputtua.

 Aamu- ja iltapäivähoidolla 

tuetaan lasten ja nuorten 

tunne-elämää sekä 

sosiaalista ja eettistä 

kasvua.  

 Iltapäivähoito tarjoaa 

turvallista yhdessäoloa, 

musiikin kuuntelua ja 

rentoutumista, ulkoilua sekä 

välipalan nauttimista 

koulupäivän jälkeen. 

 Koulujen loma-aikoina 

tarjotaan mahdollisuus 

kokopäivätoimintaan 

perheen tarpeiden mukaan.


