Tavoiteportaat (GAS)

Kolpene/ Haltia,Korhonen

Selvisti parempi tilanne (+2):

Odotettua parempi tilanne (+1):

Lahitavoite (0): Miké olisi realistinen, mitattavissa oleva, tietyssi ajassa saavutettavissa oleva tila:
Mita konkreettisia toimia voidaan tehd4 sinun tilanteen helpotukseksi:

Tilanne nyt (-1):

d Selvisti huonompi tilanne kuin nyt (-2):
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