ASUMISYKSIKKO RAST)

Tehostettua ja valmentavaa asumispalvelua

Asumisyksikkd Rasti tarjoaa tehostettua ja valmentavaa asumispalvelua erityista tukea tarvitseville
henkildille. Rastissa tydskentelee moniammatillinen tydryhma, johon kuuluu asumisen ohjaajia (Ih),
toiminnanohjaajia (sos amk) ja sairaanhoitaja. Sairaanhoitaja on yhteinen kahden muun yksikon,

Kipinan ja Kaarnan kanssa.

Rasti LISATIEDOT

Rasti on ryhmaasunto, jossa jokaisella asiakkaalla on oma huone. Asiakkaiden
kaytdssa ovat yhteiset oleskelutilat, keittidtilat, sauna ja kodinhoitotilat.
Asuminen on tehostettua asumispalvelua, jossa henkilokunta on paikalla ympari

Tiedustelut ja lisatiedot

vuorokauden.

Toiminta lyhyesti

Toiminta perustuu yksildkeskeiseen suunnitteluun, jonka avulla asiakkaita
tuetaan I6ytamaan ja kayttamaan omia voimavarojaan ja vahvuuksiaan
arkielaman toiminnoissa. Asuminen perustuu moniammatillisesti laadittuun
palvelu- ja hoitosuunnitelmaan seka omaneldaman suunnitelmaan.

Jari livari
Asumisessa korostuvat asiakkaan yksilollisten tarpeiden arviointi ja kdytannon palveluesimies
tukitoimet. Tavoitteena on asiakkaan itsenaistymisen ja omatoimisuuden Rasti
tukeminen. Toiminnassa ovat keskidssa asiakkaan osallisuus, Kipina ja Kaarna
itsemaaraamisoikeus seka lahiverkoston huomiointi. 040 196 1638

jari.iivari@lapha.fi
Yksikdn yhteystiedot
Puh: 0400 540 910, 0400 158 508

TURVALLINEN YMPARISTO

A o
Kolpeneen Myllarintie 35 KASVAA JA OPPIA KAIKISSA

@ palvelukeskuksen 96400 Rovaniemi ELAMAN VAIHEISSA
kuntayhtyma kolpeneen.palvelukeskus@kolpene.fi

www.kolpene.fi



